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Ici	tout	commence	du	13	janvier	2025

Nouveautés	Télé	»	Ici	tout	commence	Découvrez	le	résumé	détaillé	d’Ici	tout	commence	en	avance	saison	5	avec	l’épisode	1088	en	diffusion	le	lundi	13	janvier	2025	avec	Gaspard	harcelé	à	l’institut.	ITC	en	avance	avec	Nouveautés	Télé	Rose	va-t-elle	dénoncer	la	présence	de	Cléo	?	Retrouvez	le	résumé	intégral	d’Ici	tout	commence	épisode	1088
diffusé	sur	TF1	le	lundi	13	janvier	2025	voir	les	résumés	en	avance	de	Ici	tout	commence	archivés	par	semaine).	Le	récap	de	l’épisode	précédent	Ici	tout	commence	épisode	1087	est	en	ligne	avec	en	bonus	les	indiscrétions	sur	Ici	tout	commence	le	feuilleton	de	TF1.	Quels	sont	les	temps	forts	de	l’épisode	d’Ici	tout	commence	:	en	bref,	l’épisode	ITC
1088	Gaspard	victime	d’un	sale	coup	:	ses	vêtements	éparpillés	dans	tout	l’institut	Antoine	débordé,	il	faut	qu’il	embauche	un	remplaçant	de	Laetitia	Zoé	et	Lionel	ont	décidé	de	saboter	les	entretiens	:	ils	vont	ternir	la	réputation	de	Myriel	auprès	des	candidats	Angèle	et	Stanislas	semblent	bien	s’entendre	Gaetan	tape	l’incruste	lors	d’un	cours
particulier	de	pâtisserie	à	la	fermé	donné	par	Alice.	Gaspard	révèle	à	Maya	que	Quentin	et	Léonard	sortent	ensemble	Maya	sous	le	choc	d’apprendre	la	relation	de	Léo	et	Quentin	Tout	ce	qu’il	faut	savoir	sur	l’épisode	1088	d’Ici	tout	commence	du	13	janvier	2025,	tous	les	points	complets	par	rapport	aux	intrigues.		Les	spoilers	Ici	tout	commence	du	13
au	17	janvier	2025	:	les	moments	forts	de	la	semaine.		Lire	notre	critique	ITC	épisode	1088	:	notre	décryptage	complet.	Mini-résumé	en	vidéo	Ici	tout	commence	13	janvier	2025	en	1	minute	Ici	tout	commence	en	avance	:	Qui	en	veut	à	Gaspard	?	Joachim	a	décidé	d’emmener	Cléo	à	la	maison	:	il	estime	que	Cléo	est	stabilisée	et	qu’elle	a	besoin	de
soutien.	Cléo	est	allée	faire	un	tour	dans	le	jardin	de	l’institut,	Clotilde	est	en	stress.	Angèle	(Ginnie	Watson)	prépare	des	pancakes	et	Alice	intervient…elle	dit	que	la	pâte	n’est	pas	assez	aérée.	Alice	lui	propose	de	monter	les	oeufs	en	neige.	Elle	décide	de	lui	donner	un	coup	de	main	dès	le	matin	sous	les	yeux	de	Stanislas.	Stanislas	les	goûte	et	les
trouve	«	divin	».	Angèle	lui	propose	de	faire	des	cours	privés,	Alice	accepte…Stanislas	sera	de	la	partie.Teyssier	pense	que	Gaspard	a	beaucoup	d’ennemis	…donc	ce	n’est	peut	être	pas	le	squatteur	qui	s’en	prend	à	lui	Maya	vient	chercher	Léonard	pour	les	cours,	elle	dit	«	mes	2	frères	en	coloc	ça	fait	plaisir	».	Pas	facile	Des	vêtements	sont	accrochés
à	un	arbre	de	l’institut	:	en	fait,	ce	sont	ceux	de	Gaspard,	qui	est	hors	de	lui.	Gaspard	furax	de	ce	qui	se	passe	Antoine	(Frederic	Diefenthal)	a	oublié	de	s’occuper	de	la	livraison	de	produits	italiens	pour	les	élèves	du	master.	Antoine	leur	propose	de	s’adapter.	Antoine	cherche	le	devis	du	prestataire	qui	doit	faire	l’entretien	de	la	cuisine.	vous	voulez
que	je	vous	achète	un	agenda	?	Teyssier	lui	dit	qu’il	a	2	mains	et	surtout	1/2	cerveau.	Rose	(Vanessa	Demouy)	sent	qu’Antoine	ne	va	pas	bien,	elle	lui	dit	qu’il	est	important	pour	elle	et	il	le	sera	toujours.	Antoine	lui	dit	qu’il	l’avait	déjà	pardonnée.	Il	a	été	trop	coui***	pour	faire	le	premier	pas.	Antoine	est	débordé	depuis	le	départ	de	Laetitia,	Rose	lui
propose	de	chercher	la	fameuse	liste	que	Laetitia	avait	laisser	pour	les	remplaçants.	Alice	la	reine	des	pancakes	Teyssier	(Benjamin	Baroche)	débarque	dans	la	chambre	de	Gaspard	:	toute	sa	chambre	a	été	mise	sens	dessus	dessous.	Son	carnet	rouge	de	recettes	a	été	volé	et	ses	vêtements	ont	été	éparpillés	dans	le	jardin.	Teyssier	va	avertir	la
gendarmerie.	Jim	et	Jasmine	se	moquent	un	peu	des	vêtements	suependus	dans	le	jardin	Cléo	annonce	à	Joachim	qu’elle	part	car	elle	voit	que	ça	gêne	Clotilde.	Cléo	pense	qu’elle	doit	s’éloigner	d’eux	Joachim	appelle	Cléo	…	par	le	prénom	de	Martin.	Il	s’excuse	et	lui	dit	que	c’est	un	réflexe	de	grand	frère.	Joachim	(Janis	Abrikh)	veut	trouver	un	job	à
Cléo,	ils	vont	oublier	de	mentionner	les	3	mois	en	hôpital	psychiatrique.	Joachim	lui	propose	de	lister	tous	les	jobs	qu’elle	aimerait	faire.	Lionel	(Lucien	Belves)	appréhende	qu’Antoine	recrute	un	nouvel	assistant,	il	récupérera	le	logement	de	fonction.	Zoé	suit	Lionel	pour	qu’ils	gardent	leur	logement	Gaspard	révèle	à	Maya	que	Léonard	et	Quentin
sortent	ensemble.	Maya	est	en	colère,	elle	part.	Ici	tout	commence	13	janvier	2025	:	le	secret	de	Cléo	en	danger	Gaetan	rejoint	le	cours	de	pâtisserie	avec	Stanislas,	Angèle	et	Alice.	Stanislas	est	un	peu	dégoûté	de	sa	venue.	Au	programme,	il	faut	faire	une	pâte	feuilletée.	Gaetan	verse	par	erreur	de	la	farine	sur	le	tablier	de	Stanislas,	il	rigole	moyen	!
Clotilde	(Elsa	Lunghini)	donne	rendez-vous	à	Joachim	dans	l’amphithéâtre	:	elle	lui	explique	que	la	chambre	de	Gaspard	a	été	forcée	au	moment	où	Cléo	était	dehors.	Clotilde	dit	qu’ils	vont	droit	dans	le	mur.	Joachim	demande	à	Clotilde	de	lui	faire	confiance,	il	la	supplie	de	ne	rien	die	à	Emmanuel.	Clotilde	accepte	le	silence,	elle	espère	qu’ils	ne	vont
pas	le	regretter.	Zoé	et	Lionel	décident	de	bidonner	la	popularité	d’Antoine	auprès	des	candidats	au	poste	pour	remplacer	Laetitia.	Le	but	est	d’éviter	qu’ils	perdent	leur	logement	de	fonction.	Stanislas	et	Gaetan	c’est	pas	le	grand	amour	En	fin	de	soirée,	Joachim	simule	des	entretiens	à	Cléo	…Clotilde	se	mêle	aux	échanges:	La	bonne	humer	est	de
mise.	Rose	aperçoit	Cléo	chez	Clotilde	et	Joachim	par	la	fenêtre…elle	semble	très	en	colère	mais	elle	part	sans	rien	dire.	Clotilde	décide	de	soutenir	Joachim	Que	pensez-vous	du	nouvel	épisode	d’Ici	tout	commence	?	Réagissez	en	commentaire	!	À	suivre	le	résumé	Ici	tout	commence	du	mardi	14	janvier	2025	avec	l’épisode	1089.	Ne	manquez	pas	le
l’historique	du	générique	Ici	tout	commence	avec	tous	les	personnages.	Commentez	les	épisodes	sur	le	forum	d’Ici	tout	commence	chaque	jour	et	retrouvez	la	liste	des	acteurs	ITC	au	complet	de	la	série.	Fan	d’Ici	tout	commence	?	les	séries	à	ne	pas	manquer	Vous	aimez	Ici	tout	commence	sur	TF1,	à	n’en	pas	douter,	vous	allez	adorer	les	séries	soap
suivantes	:	le	feuilleton	à	19H10	Demain	nous	appartient	avec	Ingrid	Chauvin	sur	TF1	et	à	20H45	Un	si	grand	soleil	juste	avant	le	prime-time	de	France	3.	Quant	à	la	série	Plus	belle	la	vie	sur	TF1	c’est	chaque	jour	à	13h50,	et	la	vie	est	encore	plus	belle.	Isabelle	Corteilles	Titou,	passionnée	de	médias	et	notamment	de	l'actualité	des	séries	télé.
Génération	Dawson's	Creek	ou	encore	Sous	le	soleil	dans	les	années	90.	Aujourd'hui,	direction	le	Spoon	de	DNA,	les	marais	salants	d'ITC	ou	encore	les	Sauvages	d'Un	si	grand	soleil	pour	ne	manquer	aucune	indiscrétion	sur	les	séries	!			Lundi	13	janvier,	épisode	1088	:	Clotilde	pense	avoir	fait	le	bon	choix.	Tout	se	passe	à	merveille	pour	Stanislas.
Antoine	commet	une	erreur.Mardi	14	janvier,	épisode	1089	:	Clotilde	reste	sur	ses	gardes.	Stanislas	a	besoin	d’être	seul.	Solal	découvre	le	pot	aux	roses.Rien	ne	va	plus	entre	Clotilde	et	Joachim...	Les	résumés	en	avances	d'ITCMercredi	15	janvier,	épisode	1090	:	Un	personnage	marquant	fait	son	retour.	Il	s’agit	de…	Cléo	!	Thelma	et	Sabri	sont	dans
l’impasse.	Tom	n’arrive	plus	à	rien.Jeudi	16	janvier,	épisode	1091	:	Joachim	se	voit	trahi	par	sa	femme,	Clotilde.	Tom	fait	une	horrible	découverte.	Olivia	confronte	Sabri.Vendredi	17	janvier,	épisode	1092	:	Clotilde	veut	sauver	les	meubles.	Tom	ne	fait	que	se	regarder	le	nombril.	Sabri	dévoile	son	talent.	Ici	tout	commence	:	le	castingAvec	:	Zoï
Severin	(Jasmine	Kasmi),	Loan	Becmont	(Jim	Leroy),	Julie	Sassoust	(Anaïs	Grimbert),	Sabine	Perraud	(Constance	Teyssier),	Benjamin	Baroche	(Emmanuel	Teyssier),	Alexandra	Favalli	(Maya	Dubois),	Galaad	Quenouillère	(Jude	Bergeret),	Lucien	Belvès	(Lionnel	Lanneau),	Benjamin	Douba	Paris	(Solal	Fayet),	Janis	Abrikh	(Joachim	Guerraud),	Elsa
Lunghini	(Clotilde	Armand),	Virginie	Caliari	(Olivia	Listrac),	Catherine	Marchal	(Claire	Guinot),	Tom	Darmon	(Tom	Azem),	Margaux	Aguilar	(Billie	Coudert),	Lou	Ladegaillerie	(Vic	Rochemont),	Azize	Diabaté	(Enzo	Lopez),	Dembo	Camilo	(Souleymane	Myriel),	Catherine	Davydzenka	(Hortense	Rochemont),	Bérénice	Tannenberg	(Bérénice
Leblond),	Aaricia	Lemaire	(Carla	Furiani),	Terence	Telle	(Gaëtan	Rivière),	Stéphane	Blancafort	(Marc	Leroy),	Vanessa	Demouy	(Rose	Latour),	Frédéric	Diefenthal	(Antoine	Myriel),	Elyorissa	(Thelma	Ortega),	Louis	Bouquet	(Mattéo),	Louis	Ould	Yaou	(Gary	Abelian),	Gabriel	Réhsé	(Milan	Hemery),	Maxym	Anciaux	(Gaspard	Delange),	Mehdi
Oumerabet	(Sabri	Fahim),	Talina	Boyaci	(Coline	Morel),	Loryn	Nounay	(Emi	Tanaka)Le	feuilleton	quotidien	Ici	tout	commence	est	diffusé	du	lundi	au	vendredi,	à	18h30	sur	TF1.	Dans	le	prochain	épisode	d'"Ici	tout	commence"...	Clotilde	pense	avoir	fait	le	bon	choix.	Tout	se	passe	à	merveille	pour	Stanislas.	Antoine	commet	une	erreur.	Attention,	les
paragraphes	qui	suivent	contiennent	des	spoilers	sur	l'épisode	d’Ici	tout	commence	diffusé	lundi	soir	sur	TF1	!	Si	vous	préférez	ne	rien	savoir,	passez	votre	chemin.Lundi	13	janvier	dans	Ici	tout	commence...Gaspard	révèle	la	vérité	à	MayaAprès	avoir	fait	chanté	Clotilde	en	menaçant	de	partir	avec	Cléo	si	elle	appelait	la	gendarmerie,	Joachim	a	décidé
de	faire	venir	la	jeune	fille	chez	eux	plutôt	que	de	la	laisser	dans	la	maison	de	campagne	sans	chauffage.	Dans	la	matinée,	Joachim	autorise	Cléo	à	sortir	prendre	l’air	en	prenant	des	précautions	pour	que	personne	ne	la	remarque.	Clotilde	reproche	à	son	mari	de	lui	faire	aveuglément	confiance.	Mais	Joachim	assure	que	l’état	de	Cléo	est	stable.	Quand
cette	dernière	est	de	retour,	Clotilde	lui	demande	de	ne	plus	quitter	l’appartement.Pendant	ce	temps,	Léonard	et	Quentin	se	réveillent	dans	leur	chambre,	ravis	d’être	l’un	avec	l’autre	même	s’ils	ont	décidé	de	cacher	leur	relation	aux	autres	et	notamment	à	Maya.	Celle-ci	débarque	dans	la	chambre	alors	que	les	deux	garçons	étaient	sur	le	point	de
s’embrasser.	Elle	ne	remarque	et	attend	simplement	que	son	meilleur	ami	soit	prêt	pour	l’accompagner	en	cours.Dans	le	parc,	Jim	et	Jasmine	observent	tout	un	tas	de	vêtements	disséminés	partout.	Il	s’agit	des	vêtements	de	Gaspard.	Quelqu’un	s’est	introduit	dans	sa	chambre	et	les	lui	a	volés.	Si	le	jeune	homme	est	furieux,	Jim	et	Jasmine	estiment
que	c’est	un	simple	retour	de	karma.Gaspard	va	néanmoins	se	plaindre	auprès	de	Teyssier	qui	va	directement	constater	la	situation	dans	sa	chambre.	Il	promet	d’avertir	les	gendarmes.	Mais	Gaspard	réclame	justice.	Outre	ses	vêtements,	on	lui	a	également	volé	son	carnet	rouge	où	il	écrit	toutes	ses	recettes.	Teyssier	rétorque	qu’il	n’a	qu’à	s’en
prendre	à	lui-même	pour	avoir	harcelé	ses	camarades	depuis	le	début	de	l’année.De	son	côté,	Joachim	surprend	Cléo	en	train	de	faire	ses	affaires.	Elle	a	bien	vu	que	sa	présence	gênait	Clotilde.	Joachim	convainc	toutefois	la	jeune	fille	de	rester	en	lui	proposant	son	aide	pour	trouver	du	travail.Dans	le	parc,	Gaspard	continue	de	récupérer	ses	affaires
pendues	aux	arbres.	Maya,	Léonard	et	Quentin	ne	peuvent	s’empêcher	de	se	moquer	de	lui.	Quand	Maya	le	provoque,	Gaspard	réplique	en	révélant	que	les	deux	garçons	couchent	ensemble.	Blessée,	la	jeune	fille	s’en	va.À	l’amphithéâtre,	Clotilde	donne	rendez-vous	à	Joachim	pour	lui	parler	de	ce	qui	est	arrivé	à	Gaspard,	soupçonnant	Cléo	d’être	la
responsable.	Cependant,	Joachim	la	défend,	sûr	qu’elle	n’y	est	pour	rien.	Clotilde	décide	de	croire	son	mari.Le	soir,	Joachim	entraîne	Cléo	pour	un	entretien	d’embauche.	Clotilde	leur	donne	quelques	conseils	avant	d’aller	se	coucher.	Tout	le	monde	ignore	que	Rose	se	trouve	à	l’extérieur	et	les	observe	par	la	fenêtre…	Stanislas	s’habitue	à	la	vie	en
colocChez	Angèle,	c’est	l’heure	du	petit	déjeuner.	Cette	dernière	décide	de	faire	des	pancakes	pour	le	plus	grand	plaisir	de	Stanislas.	Alice	les	rejoint	et	lui	donne	des	conseils	pour	réussir	sa	pâte.	Finalement,	elle	prend	le	relais	pour	lui	montrer	comment	faire.	Impressionnée,	Angèle	lui	demande	de	leur	donner	des	cours	de	pâtisserie	privés.	Alice
accepte	volontiers.À	l’Institut,	Stanislas	croise	Hortense	et	lui	avoue	que	son	week-end	en	colocation	s’est	super	bien	passé.	Cela	lui	fait	du	bien	d’être	entouré	suite	à	sa	rupture	avec	Laetitia.	Hortense	est	heureuse	pour	lui.Comme	convenu,	Stanislas	et	Angèle	se	retrouvent	à	la	ferme	pour	un	cours	privé	avec	Alice.	Gaëtan	se	joint	également	à	eux.
Stanislas	a	du	mal	à	s’entendre	avec	lui	car	ils	ont	des	caractères	très	différents.Antoine	est	sous	l’eau	sans	LaetitiaÀ	l’Atelier,	Rose	et	Enzo	annoncent	aux	jeunes	chefs	du	Master	qu’ils	vont	mettre	à	l’honneur	la	cuisine	italienne	dans	les	prochains	mois.	Ils	se	tournent	ensuite	vers	Antoine	chargé	de	faire	livrer	des	produits	italiens	à	l’Institut.	Mais
celui-ci	avoue	qu’il	a	complètement	zappé	et	qu’il	pensait	que	c’était	à	ses	collègues	de	s’en	charger.	Il	demande	donc	aux	élèves	de	s’adapter.Un	peu	plus	tard,	Rose	passe	voir	Antoine	dans	son	bureau	afin	de	mettre	les	choses	à	plat.	Elle	croit	qu’il	est	sur	la	défensive	parce	qu’elle	ne	lui	avait	pas	dit	qu’il	était	peut-être	le	père	de	Carla.	Antoine
déclare	qu’il	lui	a	déjà	pardonné,	expliquant	qu’il	a	une	charge	de	travail	trop	lourde	depuis	le	départ	de	Laetitia.	Rose	l’aide	à	retrouver	la	liste	de	remplaçants	potentiels	que	cette	dernière	lui	avait	laissé	pour	embaucher	quelqu’un.Pendant	ce	temps,	Enzo	réfléchit	avec	Lionel,	Tom	et	Emi	à	une	solution.	Ils	partent	sur	un	menu	unique	que	chaque
chef	pourra	se	réapproprier	facilement,	en	l’occurrence	des	linguines	aux	fruits	de	mer.	En	apprenant	que	Antoine	a	posté	une	annonce	pour	remplacer	Laetitia,	Lionel	s’inquiète	:	en	effet,	le	logement	qu’il	occupe	avec	sa	sœur	est	un	logement	de	fonction,	ce	qui	signifie	qu’ils	ne	pourront	plus	y	rester	si	le	poste	de	Laetitia	est	repris.Après	les	cours,
Lionel	en	parle	avec	Zoé,	précisant	que	les	entretiens	ont	lieu	dès	le	lendemain	matin.	Ils	se	mettent	d’accord	pour	les	saboter	en	faisant	une	mauvaise	réputation	à	Antoine.	Quand	Solal	les	rejoint,	les	Lanneau	lui	cachent	leur	plan.	Clotilde	pense	avoir	fait	le	bon	choix.	Tout	se	passe	à	merveille	pour	Stanislas.	Antoine	commet	une	erreur..	Retrouvez
"Ici	tout	commence",	du	lundi	au	vendredi	à	18h35	sur	TF1.	Retrouvez	tous	les	épisodes,	extraits	et	bonus	tous	les	jours	sur	TF1+.	Publié	le	11/01/2025	à	21:11	Dans	les	prochains	épisodes	inédits	d’	Ici	tout	commence	diffusés	sur	TF1	entre	le	13	et	le	31	janvier	2025,	Cléo	est	témoin	du	pire.	Tandis	que	Teyssier	et	Antoine	assistent	à	un	miracle.
Pendant	ce	temps,	Billie	a	peut-être	décroché	le	gros	lot…	Du	lundi	au	vendredi	à	18h30,	TF1	diffuse	les	aventures	des	personnages	d’	Ici	tout	commence	à	l’Institut	Auguste	Armand.	Toutelatele	vous	propose	de	découvrir	les	résumés	des	prochains	épisodes	de	la	série,	du	lundi	13	au	vendredi	31	janvier	2025.	Dans	l’intrigue,	Billie	(Margaux	Kembi
Aguilar)	fait	un	coup	de	poker	et	décroche	peut-être	le	gros	lot.	Mais	Tom	(Tom	Darmon)	veut	recoller	les	morceaux.	De	son	côté,	Romain	(Luigi	Kröner),	qui	donne	une	masterclass	aux	élèves	du	master,	retombe	sur	ses	pattes.	Tandis	que	Jasmine	(Zoï	Sévérin)	souhaite	régler	ses	comptes.	Clotilde	trahit	Joachim	dans	Ici	tout	commence	Lundi	13
janvier	2025	(épisode	1088)	Clotilde	(Elsa	Lunghini)	pense	avoir	fait	le	bon	choix.	Tout	se	passe	à	merveille	pour	Stanislas	(Hubert	Roulleau).	Antoine	(Frédéric	Diefenthal)	commet	une	erreur.	Mardi	14	janvier	2025	(épisode	1089)	Clotilde	reste	sur	ses	gardes.	Stanislas	a	besoin	d’être	seul.	Solal	(Benjamin	Douba-Paris)	découvre	le	pot	aux	roses.
Mercredi	15	janvier	2025	(épisode	1090)	Un	personnage	marquant	fait	son	retour.	Thelma	(Elyorissa)	et	Sabri	sont	dans	l’impasse.	Tom	n’arrive	plus	à	rien.	Jeudi	16	janvier	2025	(épisode	1091)	Joachim	(Janis	Abrikh)	se	voit	trahi	par	sa	femme.	Tom	(Tom	Darmon)	fait	une	horrible	découverte.	Olivia	(Virginie	Caliari)	confronte	Sabri	(Mehdi
Oumerabet).	Vendredi	17	janvier	2025	(1092)	Clotilde	veut	sauver	les	meubles.	Tom	ne	fait	que	se	regarder	le	nombril.	Sabri	dévoile	son	talent.	Coline	dit	ses	quatre	vérités	à	Gaspard	dans	Ici	tout	commence	Lundi	20	janvier	2025	(épisode	1093)	Clotilde	tombe	sur	un	surprenant	message.	Hortense	(Catherine	Davydzenka)	retrouve	l’inspiration.	Emi
(Loryn	Nounay)	fait	d’une	pierre,	deux	coups.	Mardi	21	janvier	2025	(épisode	1094)	Clotilde	mène	l’enquête.	Coline	(Talina	Boyaci)	dit	ses	quatre	vérités	à	Gaspard	(Maxym	Anciaux).	Le	choix	d’Anaïs	(Julie	Sassoust)	déçoit	Vic	(Lou	Ladegaillerie).	Mercredi	22	janvier	2025	(épisode	1095)	Clotilde	poursuit	ses	efforts.	Anaïs	et	Milan	(Gabriel	Réhsé)	font
la	sourde	oreille.	Alice	(Noémie	Zeitoun)	comprend	tout	de	travers.	Jeudi	23	janvier	2025	(épisode	1096)	Joachim	et	Clotilde	remettent	les	pendules	à	l’heure.	Billie	(Margaux	Kembi	Aguilar)	revient	aux	fondamentaux.	De	son	côté,	Alice	suit	les	conseils	de	Stanislas.	Vendredi	24	janvier	2025	(1097)	Clotilde	ne	changera	pas	son	fusil	d’épaule.	Billie
retrouve	ses	bonnes	habitudes.	Gaspard	décide	de	jouer	franc-jeu.	Un	miracle	pour	Teyssier	et	Antoine	dans	Ici	tout	commence	Lundi	27	janvier	2025	(épisode	1093)	Billie	fait	un	coup	de	poker.	Stanislas	tombe	sur	un	os.	Carla	(Aaricia	Lemaire)	a	la	langue	bien	pendue.	Mardi	28	janvier	2025	(épisode	1094)	Billie	a	peut-être	décroché	le	gros	lot.
Stanislas	lâche	l’affaire.	Constance	(Sabine	Perraud)	n’est	pas	dupe.	Mercredi	29	janvier	2025	(épisode	1095)	Tom	tente	de	recoller	les	morceaux.	Cléo	(Alice	Alviez	Matton)	est	témoin	du	pire.	De	son	côté,	Olivia	(Virginie	Caliari)	comprend	qu’il	y	a	anguille	sous	roche.	Jeudi	30	janvier	2025	(épisode	1096)	Billie	raconte	des	salades.	Teyssier
(Benjamin	Baroche)	et	Antoine	assistent	à	un	miracle.	Anaïs	préfère	garder	le	silence.	Vendredi	31	janvier	2025	(1097)	Romain	retombe	sur	ses	pattes.	Jasmine	souhaite	régler	ses	comptes.	Anaïs	comprend	qu’elle	a	forcé	le	destin.	Ici	tout	commence	est	à	retrouver	du	lundi	au	vendredi	à	partir	de	18h30	sur	TF1.	Le	13	janvier	sur	Ici	tout	commence
(TF1,	18h35),	Clotilde	et	Joachim	hébergent	secrètement	Cléo	et	Maya	découvre	que	Quentin	et	Léonard	ont	une	histoire…	Dans	l’épisode	d’Ici	tout	commence	du	lundi	13	janvier	2025,	Rose	(Vanessa	Demouy)	annonce	aux	élèves	du	Master	que	la	journée	internationale	de	la	cuisine	italienne	aura	lieu	en	fin	de	semaine.	À	cette	occasion,	les	jeunes
chefs	vont	devoir	mettre	cette	gastronomie	à	l’honneur	au	resto-labo.	Malheureusement,	les	choses	partent	mal.	En	discutant,	Rose	comprend	qu’Antoine	(Frédéric	Diefenthal)	a	oublié	de	commander	les	ingrédients	prévus	aux	prestataires	italiens.	Les	élèves	n’ont	donc	aucun	produits	pour	travailler	alors	que	les	réservations	ont	déjà	commencé.	Loin
de	se	laisser	abattre,	ils	décident	d’élaborer	un	menu	uniquement	constitués	de	produits	disponibles	à	l’Institut.	De	son	côté,	Antoine	décide	de	lancer	une	procédure	de	recrutement	pour	remplacer	Laëtitia	(Florence	Coste).	Le	couac	avec	les	fournisseurs	lui	a	fait	prendre	conscience	qu’il	ne	peut	pas	gérer	tout	seul.	En	apprenant	que	Myriel	cherche
un	nouvel	assistant,	Lionel	(Lucien	Belvès)	panique.	Il	craint	que	celui-ci	ait	besoin	de	la	loge	et	que	lui	et	Zoé	(Maïa	Bringue)	ne	doivent	partir.	Il	se	met	en	tête	de	saboter	les	entretiens	de	Myriel	pour	sauver	les	meubles…	Stanislas	n’apprécie	pas	beaucoup	Gaëtan	À	la	ferme,	Angèle	(Ginnie	Watson)	décide	de	préparer	des	pancakes	pour	le	petit
déjeuner.	Voyant	que	sa	pâte	n’est	pas	assez	aérienne,	Alice	(Noémie	Zeitoun)	lui	donne	quelques	précieux	conseils.	Angèle	est	épatée	par	le	résultat.	Elle	demande	à	Alice	de	lui	donner	des	cours	particuliers	de	pâtisserie,	ce	qu’elle	accepte.	Stanislas	(Hubert	Roulleau)	décide	de	se	joindre	à	eux.	À	14h30,	Angèle	et	Stanislas	retrouvent	Alice	à	la
ferme	pour	leur	cours	de	pâtisserie.	Ils	sont	surpris	de	voir	arriver	Gaëtan	(Terence	Telle),	qui	a	décidé	de	participer	pour	passer	du	temps	avec	sa	petite	amie.	Sa	présence	agace	un	peu	Stanislas,	d’autant	que	le	professeur	de	sport	prend	beaucoup	de	place…	Clotilde	et	Joachim	hébergent	secrètement	Cléo	Après	avoir	passé	le	week-end	au	lit	avec
Quentin	(Tristan	Bowles),	Léonard	(Thomas	Vilan)	n’a	pas	très	envie	de	retrouver	la	vie	réelle.	Il	voudrait	dire	à	tout	le	monde	ce	qui	se	passe	entre	eux,	mais	Quentin	préfère	garder	le	secret.	Il	ne	se	sent	pas	prêt	à	révéler	sa	bisexualité	et	préfère	prendre	son	temps.	De	plus,	Maya	(Alexandra	Favalli)	risquerait	de	ne	pas	apprécier	que	son	frère	et
son	meilleur	ami	couchent	ensemble…	Vers	10	heures	du	matin,	Clotilde	(Elsa	Lunghini)	découvre	que	Joachim	(Janis	Abrikh)	a	accepté	de	laisser	Cléo	(Alice	Aviez-Matton)	sortir	de	chez	eux.	Elle	se	met	en	colère,	déclarant	qu’ils	pourraient	avoir	des	problèmes	si	quelqu’un	se	rendait	compte	qu’ils	l’hébergent.	De	plus,	elle	ne	comprend	toujours	pas
pourquoi	son	mari	tient	tant	à	ce	que	Cléo	reste	chez	eux.	Joachim	lui	assure	que	Cléo	va	mieux,	mais	qu’elle	a	besoin	de	soutien.	Il	demande	à	sa	femme	de	lui	accorder	quelques	jours,	le	temps	que	Cléo	se	remette	en	selle.	Maya	découvre	que	Quentin	et	Léonard	ont	une	histoire	Au	même	moment,	quelqu’un	s’introduit	dans	la	chambre	de	Gaspard
(Maxym	Anciaux)	pour	voler	ses	vêtements.	L’incident	arrive	aux	oreilles	de	Teyssier	(Benjamin	Baroche),	qui	passe	aussitôt	jeter	un	coup	d’œil	dans	la	chambre	de	l’élève.	Gaspard	lui	explique	avoir	quitté	sa	chambre	entre	huit	et	dix	heures.	Il	ajoute	qu’en	plus	de	ses	vêtements,	qui	ont	été	retrouvés	dans	le	parc	de	l’Institut,	son	carnet	de	recettes
rouge	a	disparu.	Un	peu	plus	tard,	Maya,	Léonard	et	Quentin	aperçoivent	Gaspard	en	train	de	récupérer	ses	vêtements	dans	les	arbres,	et	se	moquent	de	lui.	En	colère,	Gaspard	révèle	à	Maya	qu’il	a	vu	Léonard	et	Quentin	coucher	ensemble	dans	leur	chambre	ce	week-end.	Sous	le	choc	de	la	nouvelle,	la	jeune	femme	leur	fausse	compagnie.	Rose
perce	le	secret	de	Clotilde	et	Joachim	Chez	les	Guéraud-Armand,	Joachim	surprend	Cléo	en	train	de	faire	sa	valise.	La	jeune	femme	pense	que	Clotilde	a	raison	et	qu’en	restant,	elle	pourrait	attirer	des	problèmes	à	Joachim.	En	l’appelant	"Marta"	par	inadvertance,	le	jeune	homme	la	retient	et	lui	promet	de	trouver	une	solution.	Il	va	tout	faire	pour	que
Cléo	trouve	un	travail	stable…	À	l’amphithéâtre,	Clotilde	informe	Joachim	du	vol	des	vêtements	de	Gaspard.	Elle	pense	que	Cléo	est	responsable,	mais	Joachim	n’y	croit	pas.	Il	est	sûr	à	100%	que	Cléo	n’y	est	pour	rien	et	implore	Clotilde	de	lui	faire	confiance…	En	fin	de	journée,	Joachim	aide	Cléo	à	se	préparer	pour	d’éventuels	d’entretien
d’embauche.	Le	jeu	de	rôle	amuse	Clotilde,	ce	qui	apaise	un	peu	les	tensions	au	sein	du	foyer.	Malheureusement,	la	bonne	ambiance	risque	de	ne	pas	durer.	Par	la	fenêtre,	Rose	aperçoit	Cléo.	La	colère	transforme	son	visage…


